Sevardheter i ekoparken och dess narhet

0 Hallberget. Som en holme av gammal tallskog sticker Hall-
berget upp ur de omgivande skogarna. Har &r tallarna grova och
knotiga, lavmattan knastrar pa hallarna och det finns gott om
fallna furor att vila sig pa. Fran parkeringen gér en stig runt berget.
o Bruksbystan dr en hemlighetsfull skogsholme i Forsmark-
san som ligger orérd sedan bérjan av 1900-talet. Marken &r
kalkrik och hér trivs manga sallsynta orkidéer, som guckusko och
gulyxne. Mellan 1600-talet och bérjan av 1800-talet var 6n
slattermark at smederna pa Forsmarks bruk. Numera kommer

@’ Ekopark Forsmark

Allemansratten - frihet under ansvar!
Allemansrétten &r en unik f6rman som tillater att réra oss
fritt i skog och mark s& lange vi tar hénsyn till vaxt- och
djurlivet och ménniskors hemfrid. Grundregeln &r att inte
stéra — inte forstéra. Enligt allemansratten far du gérna
talta nagot dygn, plocka svamp och vilda bar men inte
fridlysta vaxter. Ha alltid slackutrustning nara till hands om
du ska elda. Tank pa att det ofta ar eldningsfoérbud under
sommaren. Mer information om allemansrétten kan du fa

mycket f& besokare hit eftersom det kraver egen bat. Magén av Naturvérdsverket pa allemansratten.se

e Vastermarken. Vistermarken &r en fin gammal blabérsskog  ° Stenmo

och svampskog att stréva omkring i. Gammal skog har blivit Noma Skogen ar Sveaskogs karnverksamhet
séllsynt, och gammal skog pa kalkrik mark ar &nnu mer sallsynt. Asjon Sveaskog dr Sveriges ledande skogsforetag. Vi séljer

Dérfor vaxer manga rara arter hér.

o Finnrudan. | varje ekopark placerar Sveaskog en stenbank.
| Ekopark Forsmark star banken vid Finnrudan, som &r en
gammal torpldmning omgiven av blasippsskogar. Harifran har du
fin utsikt 6ver Bruksdammens stora vattenspegel och fagellivet.
e Forsmarks bruk &r ett av Sveriges bést bevarade
vallonbruk och en stor turistattraktion. Brukets statliga bygg-
nader omges av den vackra engelska parken fran 1700-talet.
Typiskt for en engelsk park ar statyer, tempel, byggnader,
slingrande gangar, vatten, tankevéckande platser och sméa rum.
o Forsmarksan. Fslj an genom ljusa Iévskogar, fran
blankande lugnvatten till skummande forsar dér strémstaren
dyker. Forr var vattnet sjélva livsnerven i Forsmarks bruk, och det
syns genom rester av en kvarn och slagghdgar. En fin vandring
ar att borja vid skjutbanan och gé nedstréms. Rejala skor
rekommenderas.

e Hermansbohagen. Stenmurar, gullvivskullar och gamla
|6vtrad vittnar om att har har hagmarkerna vérdats sedan mycket
lang tid tillbaka. Fortfarande gér betesdjur bade pa de 6ppna
markerna och i den gamla barrskogen.

e Johannisfors ar ett annat gammalt jarnbruk, som dven var
sag och cellulosafabrik at Forsmarks bruk. Kvar idag finns en
kvarn och en imponerande stenvalsbro éver Forsmarksan fran
1700-talet.

e Ronngrund. Hér kan du vandra genom blommande
beteshagar och vila i skuggan av grova, lavklddda askar. Till och
med skogen haromkring blommar. Tack vare den kalkrika marken
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timmer, massaved och biobrénsle. Vi gor ocksa markaffarer
och arbetar med jakt, fiske och andra naturupplevelser.
Skogen &r kérnan for oss och darfor driver vi utvecklingen
av ny teknik i skogsbruket, nya produkter av skogsravara
och fler satt att anvanda skogsmarken. | allt vi gor varnar vi
en héllbar utveckling. Vi omsatter cirka 7 miljarder kronor
och ar 720 anstallda. Vi &gs av svenska staten.

For mer information:
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véxer manga orkidéer mellan traden. Fran parkeringsplatsen gar Ii' Information Pk |E| Rum E Allméin vig E Kraftledning |:| Oppen mark www.sveaskog.se eller Sveaskogs kundcenter 0771-787 100
en stig genom skogen till det gamla torpstallet Rnngrund.

@ Kallriga naturreservat &r en stor innerskérgard med IE Parkering IE' Kafé |§| Sevirdhet E Enskild sémre vig . Vatten . Bebyggelse

betade strandangar, 6vrika hagmarker och gammelskogar. Fran

ett utsiktstorn kan man blicka ut 6ver vikar, sma 6ar och grunda Eldstad Matservering E Riksvig E Naturreservat . Skog gllkaglsaﬁzr:&

fiardar dar mangder av flyttfaglar rastar under var och host. ; ‘u
Naturreservatet ligger kant i kant med Ekopark Forsmark. Badplats @ wcC E Storre allmén vag Stig . Sankmark/myr
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Valkommen till

Ekopark
Forsmark

och Sveaskog

Over Ekopark Forsmark i norra Uppland
seglar havsérnarna pé breda vingar. De tittar
ner pa ett dverraskande vilt skogslandskap,
genomkorsat av forsar, aar, sjoar och myrar.
Den som dyker ner mellan traden far se att
skogarna ar séllsynt fargglada, med orkidéer
som guckusko och svampar som violgubbe.
Marken ar namligen mycket rik p& kalk, som
gynnar méangder av arter.

Har kan du vandra langt med svampkorg,
flora eller fagelkikare. Eller promenera rakt
in i jarnbrukshistorien kring det praktfulla

Forsmarks bruk.

Sveaskogs ekoparker - for naturen :

och ménniskan ¢ .
Sveaskogs ekoparker &r stora sammanhangande :0': .
landskap med héga naturvédrden och naturvard- .
sambitioner. Har arbetar vi for att bevara, o*
aterskapa och utveckla héga naturvarden. O

Minst hélften av den produktiva skogsmarken o4
anvands for naturvard. Skogsbruk bedrivs i de
flesta ekoparker, men anpassas till omra- .
dets natur- och kulturvérden. | en ekopark

styr ekologiska varden éver ekonomiska, ®
och samtidigt satts skogens betydelse for o’
friluftslivet och manniskans vélbefinnande i .

centrum.

Sveaskog har beslutat om 36 ekoparker runt om i landet. N&r
en ekopark invigs skriver vi och Skogsstyrelsen ett naturvards-
avtal som sékrar att natur- och kulturvardena skyddas péa lang
sikt. Ekopark Forsmark invigdes den 14 juni 2012.

Ekoparken bevarar och forandrar

Manga djur och véxter ar beroende av |I6vskogar, som har blivit
en akut bristvara. Kring Forsmark har det funnits gott om I6vtrad
sedan lange, tack vare svdmmande vatten och betande djur.
Darfor ar en av de viktigaste naturvardssatsningarna i Ekopark
Forsmark att bevara de gamla I6vskogarna och fa dem att véxa.
Arealen av |6vnaturskog och I6vrik barrnaturskog ska mer &n
fordubblas pa sikt.

Ett annat viktigt mal ar att 6ka méngden gammal kalkbarrskog,
eftersom det ar en mycket artrik och sallsynt naturtyp. Det gor vi
genom att alla lampliga skogar féar &ldras i sin egen takt. P4 nagra
stéllen hjalper betesdjur till att skapa ljuséppna kalkbarrskogar.

Tabellen visar Sveaskogs langsiktiga naturvardsambitioner fér

Ekopark Forsmark.

Naturtyper med hoga Utgangs- Restau- | fram-
naturvarden lage 2012 rering tiden

Barrnaturskog 4.1 % 0,5 % 47 %
Grannaturskog 7,0 % 3,6 % 10,5 %
Tallnaturskog 0,3 % 1,8 % 2,2 %
Lévnaturskog 16,3 % 24,2 % 40,5 %
Lo6vrik barrnaturskog 8,3 % 7.3 % 15,6 %
Summa 36 % 37 % 74 %

Totalt kommer 79 procent av marken i ekoparken anvdndas fér naturvard,
inraknat hansynsareal i produktionsskogen.

Enslig vildmark

Trots att Forsmarks bruk anvénde skogarna har under mer &n
300 ar sa ligger en djup vildmarkskansla kvar. Sarskilt i de
véstra delarna av ekoparken kan du vandra langt genom myr
och skog i fullstéandig tystnad. Tills en tjader plétsligt flyger upp
med ett brak. Har trivs ocks& andra av gammelskogens faglar,
som jarpe och tretaig hackspett. Om vintern syns lodjurets
runda tassavtryck mellan traden.

Kalk far skogen att blomma

Mellan granarna lyser plétsligt ndgot stort och klargult. Det ar
orkidén guckusko, som inte liknar ndgon annan svensk vaxt.
Markerna kring Forsmark &r extremt kalkrika, och det gor att
mangder av ovanliga vaxter och svampar dyker upp. Langs
hela norra Upplandskusten finns gott om kalk, som inlandsisen
skavde loss fran Gévlebuktens botten. Nar isen smalte hér
blev kalken kvar. Darfor ar ekoparken ovanligt fargsprakande.

| karren star den den skara majvivan och den ndpna gulyxnen.
| skogen glénser rédrosa tibast och tata mattor av blasippor om
varen. Kalkrika barrskogar &r en mycket ovanlig miljé, och har
poppar séllsamma svampar fram, med namn som violgubbe,
dofttaggsvamp och anisspindling.

Vandera tillbaka till brukstiden

Rikedomen av vatten, skog och jarnmalm gjorde Forsmark till
ett storslaget jarnbruk. Atminstone sedan 1500-talet och fram
till 1890 steg roken fran ugnarna dar malmen blev till rent jarn.

Kring bruket véxte det upp ett samhalle, med skola, kyrka och
arbetarbostéder. Du kan latt forflytta dig bakat i tiden pa en
promenad mellan brukets vitrappade byggnader. De har statt
hér sedan 1700-talet, da ryska soldater brédnde ner bruksbyn.
Aven i ekoparkens skogar finns gott om spar fran
bruksepoken, som rester av kolmilor, kvarnar och slagghégar.

Vérdefullt vatten

Genom hela ekoparken |6per ett glittrande nét av sjoar, aar
och forsar. | forsvirvlarna fiskar utter och strémstare, och Gver
fjardarna seglar havsérn och fiskgjuse.

Sedan landet bérjade héja sig efter istiden har mer och mer
vatten skilts fran havet. Ett av de senaste exemplen &r
Fiskarfjarden, en havsvik som har blivit en sj6. Vid extremt
hogvatten kan lite bréckt vatten fortfarande komma in i den
fran Ostersjon.

Valkomnande hagmarker

Kring de gamla torpen &ppnar sig landskapet. Mjuka mular
har format gullvivsbackarna sedan hundratals ar. Har finns
ocksa manga gamla I6vtrad, som folk skérdade 16v ifran en
gang i tiden. Tack vare att trdden beskars har de blivit robusta
aldringar. Vid Ronngrunds torpgrund star askar med skrovlig
bark och manga sallsynta lavar, som lunglav, [6nnlav och gulvit
blekspik.

Forr gick djuren ofta pa bete i skogen, och det kommer de
att gora dven i ekoparken. P& sa satt skapar vi ljuséppna
skogar med en rik svampflora. Mdnga svampar gynnas av
tramp fran djur.

Vimlande fagelliv
Inne i de stora vassbéltena kan det lata som om nagon blaste
i en flaska. Det &r rérdrommens dova rop. Ovanfdr vassen
svischar larkfalkar férbi d& och da, pa jakt efter trollslandor.
Det ostérda och varierade landskapet har gjort Forsmark
mycket fagelrikt. Har mots faglar som hor till kusten, de
grunda sjoarna, det strommande vattnet, kulturlandskapet och
gammelskogen. Skrantérna, brun karrhok, storlom, rosenfink,
notkréka, mindre hackspett och manga fler.

| de stora [6vsumpskogarna langs Forsmarksan héckade en
gang den vitryggiga hackspetten, som numera nastan helt har
férsvunnit fran Sverige. Drémmen &r att den snart kommer
tillbaka, nar ekoparkens |évsumpskogar véxer.



